
「中医薬膳基礎」は 

国際中医師資格があれば免除されます。 

 

2021 年 国際中医薬膳管理師試験の開催について 

【受験資格】 
・中医学初級講座 
・中医学中級講座 
・中医薬膳講座 
 
【試験⽇】 
2021 年 11 ⽇ 27 ⽇(⼟) 
2021 年 11 ⽇ 28 ⽇(⽇) 
 
【試験会場】 
主婦会館プラザエフ 東京都千代⽥区六番町 15 
 
【試験科⽬】                        

1 ⽇⽬ 1 中医薬膳学基礎 
2 ⾷物学 
3 ⽣薬学 

2 ⽇⽬ 4 薬膳献⽴ 
5 弁証施膳 

 
【受験料】 
16 万円（国際中医師資格をお持ちの⽅は 15 万円） 為替レートにより変動する可能性があります。 
 
【対策講座】 
Zoom ミーティングで開催します。各回とも時間は 13:00〜17:00 です。 
①9 ⽉ 25 ⽇(⼟)  
②10 ⽉ 16 ⽇(⼟) 
③11 ⽉ 13 ⽇(⼟) 
 
【お申し込み】 
メールでのお申込みになります。 
件名に 『国際中医薬膳管理師試験受験希望』 と⼊⼒し 
本⽂に①⽒名②電話番号③メールアドレス(PC から受信できるもの)を記⼊し 
chuigaku@vesta.ocn.ne.jp へ７⽉３1 ⽇(⼟)までに送信してください。 
 
 
 
 
 
 

左記の 3 種類の講座を修了した方に受験資格を

認めます。 

試験は 2 日間行います。 

国際中医師試験と同時開催です。 

対策講座では模擬試験を行います。 

当日 Zoom ミーティングに参加できない方向けに録画を

YouTube にアップロードします。 

 

国際中医薬膳管理師資格受験の皆様へ 
国際中医薬膳管理師資格試験は今年の 11 月末に行う予定です。受験を合格し、有資格者となるためにはこれから

自己学習が重要になります。 
薬膳教室は 9 月下旬から合格のための対策講座を設定しています。その時期までは皆様も待つことなく、基礎知識

を身につけ、理解を促進するため、6 月、7 月、8 月の間、計画的に「初級」・「中級」・「薬膳」の 3 つの講座内容を
復習して下さい。 

9 月の上旬には薬膳管理師試験の復習用資料を提供します。具体的な質問と回答を設定しているので、前期の復習
を加え、試験に大変効果的だと考えられます。 

皆様、頑張ってください。                       中国医学実践講座 講師アドバイス 


